
筋電図検査を受けられる患者さんへ  

当日は、再来受付機に診察券を通し、予約時間までに2階G 生理検査室までお越し下さい。 

筋電図検査とは？ 

１）誘発筋電図検査  

手足の運動神経、感覚神経の刺激が、神経の中を伝わる速度を測定する検査です。手足に電気

刺激をするため、多少の痛み・不快感を伴います。 

２）針筋電図検査 

人の体にもわずかな電流が発生します。その電流を、腕や足の筋肉に針をさして調べます。 

針をさすので痛みを伴います。 

３）誘発電位検査 

末梢神経や感覚器（眼や耳）に刺激を与えて脳の反応をみる検査です。場合によって鎮静を必

要とします。 

検査前の注意点 

１）二の腕やふとももに刺激を行いますので、きつくなく、めくりやすい服装で来て下さい。 

また、手足の金属製のアクセサリー類ははずして頂く場合があります。 

２）検査時間は２０分～1時間程度です。検査前にトイレを済ませておいて下さい。 

３）検査直前の飲食はご遠慮下さい。また医師よりあらかじめ鎮静（睡眠）の指示があった場合は

食事制限があります（別紙参照）。 

検査の予約変更、ご不明な点がありましたら、神奈川県立こども医療センター生理検査室  

０４５－７１１－２３５１ （内）３２２５までお問い合わせ下さい。(8:30～17:00) 

 

 


