
 

神奈川県立こども医療センター こどものこころのケアネットワーク事業 

２０２３年度 児童思春期精神科セミナー 

『子どもの摂食障害への対応』 

～やせたい・食べるのがこわい子どもの心にせまる～ 

日時：２０２３年１０月１４日（土）  １４時～１６時４０分 

場所：男女共同参画センター横浜 フォーラム １階ホール 

 
＜プログラム＞                            

13:30 受付開始 
司会  児童思春期精神科 医師 庄 紀子 

14:00 当科における摂食障害診療の現状 
         児童思春期精神科 医師 庄 紀子 
 

14:20 摂食障害の外来治療 
         児童思春期精神科 医師  尾野 美奈子 

 
14:40 食べられないという子どもに出会ったとき 
   児童思春期精神科 ソーシャルワーカー  永井 直子 

 
15:00 休憩 
 

15:10 心理治療の考え方 
          臨床心理科 臨床心理士 蒲池 和明 

 
15:30 病気との向き合い方を子どもとともに考える 

        児童思春期精神科 医師 鈴木 悠 
 
15:50 家族は子どもにどう接したらよいか 
        児童思春期精神科 医師 山本 恭平 
 
16:10 摂食障害の後ろにある心の問題をみること 
     ～架空事例を通して考える～ 
        児童思春期精神科 医師 豊原 公司 
 

16:30 閉会の挨拶 

＜アクセス＞

 
〒２４４-０８１６  
横浜市戸塚区上倉田町４３５－１ 
 
JR東海道線、横須賀線、 
横浜市営地下鉄ブルーライン 
「戸塚駅」より徒歩５分 

 

 ＜お申込み・その他＞ 
対 象：小児科医、福祉、教育、司法、 

行政、医療機関従事者 
定 員：２５０名 （先着順） 
参加費：無料 
申込み：下記 QR コードを読み取ってお申

込みください。  
 
 
 
 

 
締切り：２０２３年１０月６日（金） 
※必ず事前にお申込みください。 
※定員になり次第、締め切りと致します。 

神奈川県立こども医療センター こどものこころのケアネットワーク事業 
事務局 神奈川県立こども医療センター 臨床心理科 

https://kcmc.kanagawa-pho.jp/department/heart_care.html 

kokorokensyu@kcmc.jp 
 

※会場での録音・録画はご遠慮ください 


