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ご予約ありがとうございます。お子さんの様子を教えていただけるとありがたいです。問診票にご記入いただき、受

診日の１週間前までに当院新生児科秘書あてに郵送していただくと、切手代自己負担になリますがより満足のいく診察

にできます。ご協力お願いします。どうしても間に合わない場合は、初診時にお持ちください。１回の診察時間は３

０分です。時間通りの診察にご協力ください。なお、初診再診を問わず予約変更の場合、予約取り直しはできるだけ

早くお願いします。 

診察室にお持ちいただくものは以下です。 

☐問診票（郵送しない場合）、☐食卓にお子さんが座っている様子全景画像（正面と側面）、☐数

分程度の食事動画 

 

この外来をどうやって知りましたか：☐ネット検索、☐院内掲示・動画、☐知り合いの紹介、☐紹

介医師（      ）、☐その他（             ） 

受診の理由を教えてください：                                        

 

 

今日一番知りたいことはなんでしょう： 

 

 

お子さんのこれまでの育ちについて教えてください。 

・生まれは 在胎  週   日、出生体重   g、出生時身長   cm、 

ご両親の今の身長 父   cm, 母   cm 

・当院を初めて受診した/最近通院し始めた方へ、これまでの乳幼児健診や医療機関での身長・体

重を教えてください(年月日必須)。 

西暦 年 月 日 身長 cm 体重 kg 測定場所 

20    

20    

20    

20    

20    

20    



お子さんのこれまでの飲むこと食べることについて教えてください。 

選択式のものは当てはまるものにチェックをお願いします。 

・母乳やミルクを飲ませるのは ☐問題なかった、☐時間がかかった、☐なかなか飲まなかった、

具体的に（                           ） 

・食べることに困り出したのはいつからでしょうか 

☐離乳食の頃：☐スプーンで与えはじめから、☐粒が入り出してから、 

☐大人の食事からのとりわけになってから、 

具体的に：（                                  ） 

・食べるのを嫌がるきっかけになるような出来事がありますか

（                                                ） 

・現在献立は、☐本人のために特別に用意している 、☐家族と同じ献立 

  具体的に（                                     ） 

・お子さんは現在食事を摂っているのは、 

☐お口から、☐お口とチューブ、☐チューブから 

・食べることでこれまでまたは現在医療機関やクリニックなどにかかっていますか 

  ☐いいえ、☐はい（                             ） 

・お子さんに飲んだり食べたりさせるのにどのくらい時間がかかりますか（        分） 

・お子さんの食事の際、あなた（または家族）は一緒に食べていますか 

 ☐いいえ、☐はい 

・お子さんに飲んだり食べたりさせるのに、何か特別なこと（おもちゃ、テレビ、動画を見せる

など）していますか。 

☐いいえ、☐はい（                   ） 

・お子さんは便秘がありますか？排便時にいきむ、お尻に血がつくことがあるは、ありにチェッ

クを。治療中でも上記の症状あればありにチェックを。 

☐なし、☐あり（処方薬         ） 

・お子さんの眠りについて、寝付くまで☐30 分以内、☐30 分以上（       ） 

昼寝は：☐している：時間（    〜    ）、☐してない 

・お子さんは、現在集団生活を☐していない、☐している（具体的に保育所、幼稚園、                    

いつから              ） 

・お子さんは療育機関を☐利用していない、☐利用している（          ） 

・同居のご家族に丸をつけ、お子さんと一緒に食べる人を二重丸で囲んでください。 

父・母・本人、兄、姉、弟、妹、その他 



・お子さんの普段の生活の時間（起床、食事、昼寝、おやつ、就寝）を具体的に教えてくださ

い。食事には母乳やミルク、おやつ・飲料など水お茶以外のカロリーのあるもの全て含みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

この３ヶ月以内に３回以上食べたことのある食べ物を全てメニュー名で教えてください。おおよ

そ以下の３つの栄養素に分けて。 

１：主にタンパクからなるもの、例；唐揚げ、チーズ、カレー、鶏そぼろ、しらす、ウインナー 

 

 

 

 

 

 

２主に炭水化物からなるもの、例；白いご飯、トースト、うどん、 

 

 

 

 

 

 

３主に野菜・果物、例；バナナ、みかん 

 

 

 

 

 

 


